Afr. J. Med. med. Sci. (2019) 48, Suppl. 175-184

The role of economic stability in the attainment of
Health security in Nigeria by 2050

AO Lawanson, AO Folawewo and SA Olakojo
Department of Economics, School of Economics,
University of Ibadan, Ibadan, Nigeria

Abstract
Background: After a decade of steady economic growth, followed by recession in 2016, the Nigerian economy
recently exited economic recession. The high growth recorded during 2006-2015, which averaged 6.4 per cent per
annum was mainly driven by oil sector. The paradox of the growth experience is the simultaneous increase in poverty
(71.1% in 2011) and unemployment (27% in 2012) rates, as the growth pattern was largely non-inclusive. These
constitute a grave consequence of the health security of Nigerians, with gross inequity in the Nigerian healthcare
financing, as more than two-third of spending on healthcare is through out-of-pocket (OOP) payment.
Obijectives: This paper, therefore, attempts to situate the achievement of health security for All Nigerians within the
economic stability path for the country, and economic measures required in promoting a more inclusive economic
growth by 2050.
Methods and materials: The study adopts a situation analysis method to dissect the economic profile of the country,
combined with SWOT Analysis to forecast for 2050. The situation analysis contextualized the economic growth,
unemployment rate and poverty incidence in the country vis-a-vis health security of Nigerians. The forecast is
provided within Short, Medium and Long terms plans with accompanying deliverables.
Results: Based on the various time frame forecast analysis presented, the paper showed attainment of progressive
improvement in the health status of Nigerians in the context of positive macroeconomic policies geared towards
ensuring economic stability. It was revealed that the combination of appropriate fiscal and monetary policies has the
potential of repositioning the economic to support health security for Nigerians by 2050. With pursuance of
economic stability, the paper forecast the attainment of life expectancy of more than 60 year, by 2050. The paper
further identified potential sources of funding to achieve economic stability for the country to include domestic
borrowing, foreign borrowing, and reliance on remittances from Nigerians in diaspora, as well as Support from
Development partner.
Conclusion: Our finding revealed that achievement of health security for Nigerians by 2050 is feasible, but will
significantly depends on ensuring stability of the Nigerian economic to provide the necessary support at the national
and household levels. Appropriate mix of funding sources for economic stability is identified to be crucial in the path
to health security by 2050.
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Résumé

Contexte : Aprés une décennie de croissance économique soutenue, suivie d’une récession en 2016, 1’économie
nigériane a récemment quitté la récession économique. La forte croissance enregistrée au cours de la période 2006-
2015, qui atteignait en moyenne 6,4% par an, était principalement due au secteur pétrolier. Le paradoxe de
I’expérience de croissance est I’augmentation simultanée des taux de pauvreté (71,1% en 2011) et de chdmage (27%
en 2012), ainsi que ce modéle de croissance était généralement non inclusif. Celles-ci constituent une grave
conséquence de la sécurité sanitaire des Nigérians, avec une inégalité flagrante dans le financement nigérian des
soins de santé, car plus des deux tiers des dépenses de santé se font par le biais des paiements directs.

Obijectifs: Ce document, donc , tente de situer la réalisation de la sécurité sanitaire pour tous les Nigérians dans le
chemin de la stabilité économique du pays, et les mesures économiques nécessaires pour promouvoir une croissance
économique plus inclusive d’ici 2050.

Méthodes et matériaux : L’étude adopte une méthode d’analyse de situation pour disséquer le profil économique du
pays, combinée avec 1’analyse SWOT a prévoir pour 2050. L’analyse de situation a contextualisé la croissance
économique, le taux de chomage et I’incidence de la pauvreté dans le pays par rapport a sécurité sanitaire des
Nigérians. Les prévisions sont fournies dans les plans a court, moyen et longs termes avec les livrables
accompagnants.

Résultats : Sur la base des différentes analyses de prévision de la période présentée, le document a montré une
amélioration progressive de 1’¢tat de santé des Nigérians dans le contexte de politiques macroéconomiques positives
visant & assurer la stabilité économique. Il a été révélé que la combinaison de politiques fiscales et monétaires
appropriées a le potentiel de repositionner I’économie pour soutenir la sécurité sanitaire des Nigérians d’ici 2050.
Avec la poursuite de la stabilité économique, le document prévoit une espérance de vie de plus de 60 ans d’ici 2050.



Le document a en outre identifié les sources potentielles de financement pour assurer la stabilité économique du
pays, notamment les emprunts intérieurs, les emprunts a 1’étranger et le recours aux envois de fonds des Nigérians de
la diaspora, ainsi que le soutien des partenaires au développement.

Conclusion: Notre constatation a révélé que la réalisation de la sécurité sanitaire des Nigérians d’ici 2050 est
faisable, mais dépendra de maniére significative de la stabilit¢é de I’économie nigériane pour fournir le soutien
nécessaire aux niveaux national et ménager. Une combinaison appropriée de sources de financement pour la stabilité
économique est considérée comme cruciale sur la voie de la sécurité sanitaire d’ici 2050.
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