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Summary 

Nigeria is Africa’s most populous country, and is home to the third largest number of persons living with 

HIV/AIDS in the world. Poverty, stigma, discrimination, and a poorly coordinated health system 

constitute major barriers to HIV treatment and prevention efforts. The purpose of this paper is to review 

the current status of the HIV/AIDS epidemic in Nigeria, analyze the challenges facing provision of 

HIV/AIDS services, examine the prospects of attaining universal access to HIV prevention, treatment, 

care and support, and advance recommendations for developing quality, sustainable and efficient 

HIV/AIDS services in Nigeria. HIV programs in Nigeria must emphasize sustainability of current foreign-

donor driven treatment and prevention initiatives by engaging all segments of the society and enhancing 

community leadership and ownership of the programs.  
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Résumé  

Le Nigeria est le pays le plus people d’Afrique, et est le troisième pays abritant un grand nombre de 

personnes vivant avec le VIH/SIDA dans le monde. La pauvreté, la stigmatisation, la discrimination et 

une mauvaise coordination des system de sante constitue une barrière majeure au traitement du VIH et 

aux efforts de prévention. L’objectif de cette étude est de revoir le status de l’épidémie du VIH/SIDA au 

Nigeria, d’analyser les défis auxquels font face les provisions de services VIH/SIDA, d’examiner les 

prospects d’accès universel a la prévention, au traitement, aux soins et support des patients ayant le 

VIH, des recommandations pour une amélioration de la qualité et l’efficacité des services VIH/SIDA au 

Nigeria. Les programmes VIH au Nigeria doivent être soutenus, et des recommandations à  développer la qualité et  des 

services efficacités au Nigeria. Les  Programmes de VIH au Nigeria doivent  intensifie les efforts soutenus des donateurs 

étrangers des médicaments et les initiatives de prévention en engageant tous les couches de la société et  Encourageant le 

leadership communautaire et propriétaires des programmes.  

 

Correspondence:  Isa Abubakar Sadiq, Department of Community Medicine, Aminu Kano Teaching Hospital, PMB 

3452, Kano, Nigeria.  Email:-abumusadiq@yahoo.co.uk 

 

 



 


